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Ensino Artistico Especializado
Curso Basico e Secundario de Musica

Programa da disciplina de FLAUTA TRANSVERSAL

PREAMBULO

No 1° ano de aprendizagem de um instrumento, o aluno aprende a maior parte das
noc¢cdes e conhecimentos que irdo ser continuamente desenvolvidos e aprofundados ao
longo dos anos. As propostas de métodos, pecas e estudos ndo é exaustiva, podendo
ser utilizados outros conteddos com um nivel de dificuldade semelhante ou superior,
sendo que a sua distribuicdo por trimestre, deve ter em conta o progresso individual de
cada aluno.

Os objetivos principais no 2° e 3° ciclo do curso basico de instrumento, visam estimular
as capacidades do aluno e favorecer a sua formacdo e o desenvolvimento equilibrado
de todas as suas potencialidades. Constitui igualmente objetivo desta disciplina,
fomentar a integracdo do aluno no seio da classe de flauta transversal e da prépria
turma, visando o desenvolvimento da sua sociabilidade e por dltimo e ndao menos
importante, desenvolver o gosto por uma constante evolucdo e atualizacdo de
conhecimentos resultantes de bons habitos de estudo.

ENSINO BASICO

1° Grau

OBJETIVOS
O aluno devera atingir os seguintes objectivos:

Aprender as diferentes partes constituintes do instrumento;
Aprender a montagem correta da flauta;

Aprender a alinhar o instrumento;

. Aprender a realizar a limpeza do instrumento;

Aprender a postura correta das méaos e corpo;

Aprender a base de apoio fisico: pernas e pés;

Aprender os diferentes pontos de equilibrio da flauta;
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8. Aprender as primeiras no¢des de uma correta estrutura labial, embocadura;
9. Aprender a funcédo do ar;

10. Aprender as primeiras nocdes de direcdo de ar;

11. Aprender as primeiras nogdes de diferentes quantidades de ar;
12. Aprender as primeiras noc¢des de pressao de ar;

13. Aprender a utilizar diferentes velocidades de ar;

14. Aprender a correta abertura do orificio labial;

15. Aprender o funcionamento basico da respiragéo;

16. Aprender os principios basicos da respiracdo abdominal;

17. Aprender a nocdo de apoio;

18. Aprender a articulagdo com a silaba “tu”;

19. Aprender a realizar notas em Legatto;

20. Aprender a correta posicao da lingua;

21. Aprender a coordenar entre a lingua e os dedos;

22. Aprender as notas entre o Ré3 e 0 sol4;

23. Promover a leitura e execucdo de pequenos trechos musicais, com ritmos
simples que proporcionem um correto desenvolvimento sonoro e timbrico na
tessitura atrds mencionada;

24. Adquirir competéncias para o desenvolvimento basico da sensibilidade auditiva e
musical;

25. Exercitar e desenvolver o uso progressivo e permanente da memdria;

26. Promover a aquisicdo de habitos de estudo corretos e eficazes;

27. Incentivar a audi¢do de musica, ao vivo ou gravada, como forma de desenvolver
as capacidades analiticas e a sensibilidade;

28. Desenvolver nocOes de tonalidade e a sua repercussdo no desenvolvimento da
aprendizagem técnico/expressiva do instrumento;

29. Utilizar meios audio ou audiovisuais como forma de método auxiliar de estudo e
de desenvolvimento da sensibilidade auditiva e musical.

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

O aluno devera ser capaz de:

Conhecer as partes constituintes do instrumento;
Saber montar corretamente o instrumento;

Saber alinhar o instrumento sozinho;

Saber limpar corretamente o instrumento;

Conhecer e aplicar a postura correta das méos e corpo;
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Aplicar o apoio de base correto;
Segurar corretamente a flauta;

. Executar exercicios de controlo muscular que proporcionem uma correta

formacgéo da coluna de ar;
Executar exercicios de direcionamento, dimensdo e velocidade da coluna de ar
para a correta emissdo sonora dos registos grave e médio;

10. Executar exercicios de relaxamento e adaptacdo fisico-motora, com vista a uma

salutar relacdo com o instrumento. Visualizacdo ao espelho;

11. Controlar e adequar a respiracdo na execucdo musical;
12. Implementar um correto método de estudo que englobe sonoridade, técnica,

leitura e aprendizagem do repertorio;

13. Escalas e Arpejos:

13.1 Executar a tonalidade de Fa maior e relativas menores;

13.2 Executar a tonalidade de Sol maior e relativas menores;

13.3 Executar a tonalidade de D6 maior e relativas menores;

13.4 Executar as escalas em colcheias a uma velocidade de seminima igual a
60;

13.5 Executar as escalas com as seguintes articulacfes: notas separadas, 2
ligadas e 2 separadas, 2 separadas e 2 ligadas, todas ligadas;

13.6 Executar os arpejos com as seguintes articulacbes: notas separadas e
ligadas de 3 em 3 notas.

REPERTORIO DE REFERENCIA ||

Métodos:

<OUzxzIA

. Wye - Beginner's Practice Book for the flute Vol. 1;

. Winn - AMA Flute 2000 Vol.1;

. Brochot - Les cahiers de la flate (1°Caderno);

. Winn - Getting on with it;

. Bennett - A new tune a day for the flute, Book 1;
Herfurth - A tune a day;

. Lyons - Take up the flute;

. O. Ory - La flOte traversiére;

J. V. Beekum - Ouverture |.
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Estudos:

F. Vester - 125 Easy Classical Studies;
Bantai-Kovacs - Selected studies for flute;

e G. Gariboldi - Exercises;

Pierre-Yves Artaud - Harmoniques (380 F. C.);
K. Bantai — Kovacs: Selected studies for Flute.

Pecas:

L. Moyse — 40 Little Pieces;

L. Moyse - 65 Little Pieces;

L. Moyse - A treasury of flute music;

Pecas para flauta e piano do livro “la flute classique” volume 1;
ABRSM Selected Flute Exam Pieces 2014-2017 Grade 1;

S. Suzuki for the flute Vol. 1.

PROVA DE AFERICAO I

e 1 escala Maior com respectivos arpejos, de acordo com o programa em vigor;
e 1 estudo;
e 1 peca obrigatoéria.

2° Grau

OBJETIVOS I
O aluno devera atingir os seguintes objectivos:

Desenvolvimento geral dos conhecimentos apreendidos no ano anterior;
Desenvolver a aprendizagem de uma correta pratica respiratoria;

Desenvolver no¢cdes de fraseado e de sensibilidade auditiva e musical;
Promover uma postura relaxada;

Dominar a tessitura da flauta entre D63 ao Ré5;

Promover uma boa emissdo sonora nas varias dindmicas e controlo da afinacao;
Desenvolver a articulacdo simples com diferentes silabas e ritmos;

Desenvolver diferentes articulacoes;

NG RELNRE
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Promover a aquisicdo de habitos de estudo corretos e eficazes;

10. Desenvolver a sensibilidade harmoénica e polifénica;

11. Promover a audi¢cdo de Mdusica;

12. Promover a exercitacdo da memdaria;

13. Promover a leitura e execucdo de trechos musicais que proporcionem um

correto desenvolvimento sonoro e timbrico na tessitura atras referida;

14. Utilizar de meios audio ou audiovisuais como forma de método auxiliar de

estudo e de desenvolvimento da sensibilidade auditiva e musical.

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

O aluno devera ser capaz de:

1.

No oA

Executar exercicios de controlo muscular que proporcionem uma correta
formacgao da coluna de ar e controlo de afinacéo;

. Executar exercicios de direcionamento, dimensao e velocidade da coluna de ar

para a correta emissdo sonora dos registos grave, médio e agudo;
Executar exercicios de relaxamento e adaptacédo fisico-motora, com vista a uma
salutar relacdo com o instrumento. Visualizacdo ao espelho;
Controlar e adequar a respiracdo na execucdo musical;
Executar a respiracao diafragmatica em momentos performativos;
Utilizar diferentes articulacdes como Tenuto, Staccato, Legato;
Realizar um correto método de estudo que englobe sonoridade, técnica, leitura e
aprendizagem do repertoério;
Escalas e Arpejos:
8.1 Executar as escalas até trés alteracBes sempre na tessitura minima atras
referida;
8.2 Executar as escalas em colcheias a uma velocidade de seminima igual a 60;
8.3 As escalas deverdo ser executadas com as seguintes articulacgbes:
8.3.1 Notas separadas;
8.3.2 2 ligadas e 2 separadas;
8.3.3 2 separadas e 2 ligadas;
8.3.4 Toda ligada;
8.3.5 Ligada de 2 a 2;
8.3.6 Ligada de 4 a 4;
8.3.7 Arpejos: notas separadas e ligadas de 3 a 3.
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REPERTORIO DE REFERENCIA ||

Métodos:

T. Wye - Beginner's Practice Book for the flute Vol. 2;
R. Winn - AMA Flute 2000 Vol.2;

R. Winn - Getting on with it;

N. Bennett - A new tune a day for the flute, Book 2;
Taffanel & Gaubert - 22 parte do método;

J. V. Beekum - Ouverture I.

Estudos:

F. Vester - 125 Easy Classical Studies;
Bantai-Kovacs - Selected studies for flute;
G. Gariboldi - Exercises;

J. Zoltan - Fuvolaiskola vol.2.

L. Moyse — 40 Little Pieces;

L. Moyse - 65 Little Pieces;

L. Moyse - A treasury of flute music;

Pecas para flauta e piano do livro “La flute classique” volume 2;
ABRSM Selected Flute Exam Pieces 2014-2017 Grade 2;
Suzuki for the flute Vol. 2;

Classiques celébres pour flGte et piano;

B. Bartok e Z. Kodaly - Pieces of flute & piano Vol. 2;

J. Arnold's - Very First Flute Duets;

Classens et le Roy - La flute Classique;

Noell-Gallon - Recueillement;

Ch. Koechlin - 14 pecgas;

B. Bartdk - Duetos;

E. Lalo - Chants Russes;

P. Hindemith - Echo;

G. Fauré - Berceuse;

F. Gossec - Gavotte;

B. Bartdk — “uma noite na aldeia”.
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PROGRAMA DA PROVA GLOBAL — 2° GRAU I
PROVA CONTEUDO COTACAO
1a Escala Maior e relativas menores com respectivos arpejos 2504
0
de acordo com os conteudos programaticos em vigor

2a Um estudo 25%

32 Uma peca a escolha do aluno 25%

42 Uma peca obrigatoéria 25%

()
3° Grau

OBJETIVOS I

O aluno devera atingir os seguintes objectivos:

NoOoGAWDNPE
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Desenvolvimento geral dos conhecimentos apreendidos no ano anterior;
Promover uma boa emisséo sonora nas varias dinamicas controlando afinacéo;
Promover uma correta postura das méaos e corpo (relaxamento);

Desenvolver a respiracdo diafragmatica;

Desenvolver a articulacdo em tenuto, staccato, legato, portato;

Dominar a tessitura da flauta entre o D63 até Sol5;

Promover a leitura e execucdo de trechos musicais que proporcionem um correto
desenvolvimento sonoro e timbrico na tessitura atras referida;

Controlar o fraseado e estrutura musical;

Iniciar a articulacéo dupla (a introducédo deste aspeto depende da clareza do
aluno na articulagdo simples);

10. Iniciar o Vibrato (a introducao desta técnica depende do nivel de dominio da

coluna de ar e do controlo de sonoridade);

11. Desenvolver nogdes de Tonalidade e sua repercusséo no desenvolvimento da

aprendizagem técnico/expressiva do instrumento;

12. Utilizar meios audio ou audiovisuais como forma de método auxiliar de estudo e

de desenvolvimento da sensibilidade auditiva e musical.
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COMPETENCIAS A ADQUIRIR

O aluno devera ser capaz de:

1.

N

Realizar exercicio de controlo muscular que proporcione uma correta formacao
da coluna de ar e controlo de afinagéo;

. Executar exercicios de direcionamento, dimenséao e velocidade da coluna de ar

para a correta emissao sonora dos registos graves, médio, agudo e nas
diferentes dindmicas;

. Realizar exercicios de relaxamento e adaptacéo fisico-motora, com vista a uma

salutar relacdo com o instrumento - Visualizacdo ao espelho;

Controlar e adequar a respiracdo na execucdo musical, tendo em conta o
fraseado;

Incentivar um correto método de estudo que englobe sonoridade, técnica, leitura
e aprendizagem do repertoério;

. Trabalhar no sentido de continuar a responsabilizar o aluno, ndo s6 ao nivel do

estudo e organizacao pessoal, direcionando-o para um maior automatismo dos
processos aprendidos na sala de aula, como também para uma maior autonomia
do plano de estudo e igualmente a nivel civico;

Incentivar o uso do afinador de modo a melhorar e controlar a afinacao;

. Usar o canto como ferramenta para melhorar a compreenséo da afinacao,

fraseado, controlo abdominal e respiracdo, promovendo ao mesmo tempo uma
melhor integracdo das préaticas de formagdo musical no contexto de aula de
instrumento;

. Escalas e Arpejos:

9.1 Executar as escalas até quatro alteragcdes, sempre na tessitura minima atras
referida;
9.2 Executar as escalas em semicolcheias a uma velocidade de seminima igual a
65 — 80;
9.3 Escalas cromaticas;
9.4 As escalas séo executadas com a seguinte articulacdo:
9.4.1 Notas separadas;
9.4.2 2 ligadas e 2 separadas;
9.4.3 2 separadas e 2 ligadas;
9.4.4 Toda ligada;
9.4.5 Ligada de 2 a 2;
9.4.6 Ligada de 4 a 4;
9.4.7 3 ligadas e 1 separada;
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9.4.8 1 separada e 3 ligadas;
9.4.9 Arpejos: notas separadas e ligada de 3 a 3; inversdes.

REPERTORIO DE REFERENCIA ||
Métodos:

e T. Wye - Pratice book for the flute - vol. 1 ao 5;
o Taffanel & Gaubert - 32 e 4° parte do método.

Estudos:

“125 easy classical studies” compilacéo de Franz Vester;

o “Vingt-quatre petites études mélodiques” de M. Moyse;

¢ 50 estudos melédicos de Demersseman, compilados por M. Moyse;
¢ Daniel S. Wood - exercicios técnicos;

e Peter Lucas Graf: Check - up;

e P.Y.Artaud: Harmoniques;

o Taffanel/Gaubert: Exercicios journalieres;

o “La flute Classique”, volume 3;

o “Very Easy Classical alboum” compilado por Trevor Wye;
e F. Busoni - "Albumblatt”;

o Jardany Pal - Sonatina;

e P. Hindemith - Echo;

e Ch. Koechlin - 14 pecas;

e J. Donjon - Pan;

e M. Reger - Romance;

e A. Honegger - Romance;

e H. Tomasi - Le Petit Chevrier Corse;

e C. Debussy - Le petit négre;

o J. Ibert - Histoires;

e G. F. Haendel - Sonatas (sol menor / la menor);
e G. Fauré - Sicilienne;

e J. B. Loeillet — Sonatas.
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PROVA DE AFERICAO I

1 escala Maior e relativas menores com respectivos arpejos de acordo com o
programa em vigor;

1 estudo;

1 peca a escolha do aluno;

1 peca obrigatoria.

4° Grau

OBJETIVOS ||

O aluno devera atingir os seguintes objectivos:

PoDdRE

o o

9.

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

Desenvolvimento geral dos conhecimentos apreendidos no ano anterior;
Promover uma boa emisséo sonora nas varias dinamicas controlando afinacéo;
Promover uma correta postura das méos e corpo (relaxamento);

Promover exercicios de respiracdo que englobem os seguintes tipos de
respiracdo: abdominal, peitoral, mista, e intercostais;

Promover diferentes tipos de articulagao;

Dominar a tessitura da flauta, entre as notas D63 e Si5;

. Promover a leitura e execucdo de trechos musicais que proporcionem um correto

desenvolvimento sonoro e timbrico na tessitura atras referida;

. Controlar o fraseado e estrutura musical, bem como noc¢des estilisticas na

elaboracédo de uma ideia musical;

Fomentar a pratica musical memorizada proporcionando ferramentas que
ajudem a adquirir esta competéncia;

Iniciar o uso do vibrato;

Desenvolver o apoio da flauta no maxilar e a pressdo necessaria;

Utilizar diferentes formatos da abertura labial e sua aplicabilidade;

Utilizar diferentes meios de correcédo da afinagéo;

Desenvolver noc¢des de Tonalidade e sua repercussdo no desenvolvimento da
aprendizagem técnico/expressiva do instrumento;

Desenvolver competéncias de leitura a primeira vista;

Utilizar meios audio ou audiovisuais como forma de método auxiliar de estudo e
de desenvolvimento da sensibilidade auditiva e musical.
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COMPETENCIAS A ADQUIRIR I

O aluno devera ser capaz de:

1.

Executar exercicios de controlo muscular que proporcionem uma correta
formacao da coluna de ar e controlo de afinacdo, através de exercicios que
abordem questdes relacionadas com cores timbricas;

Executar exercicios de direcionamento, dimensao e velocidade da coluna de ar
para a correta emissdo sonora dos registos graves, médio, agudo e nas
diferentes dindmicas;

Executar exercicios de relaxamento e adaptacéo fisico-motora, com vista a uma
salutar relacdo com o instrumento. Visualizacdo ao espelho;

Controlar a adequacédo da respiracdo na execu¢do musical, tendo em conta o
fraseado;

Incentivar um correto método de estudo que englobe sonoridade, técnica, leitura
e aprendizagem do repertoério;

Executar articulagfes em tenuto, portado, staccatto; simples e duplo;

Executar exercicios de flexibilidade e vibrato (largo, cerrado, regular, irregular)
Expressividade;

Realizar correc¢des de afinacdo, através das diferentes conjugacdes de técnicas:
8.1 Labios;

8.1 Maxilar;

8.2 Cabeca;

8.3 Presséo de ar;

8.4 Girar a flauta;

8.5 PosicOes auxiliares.

Trabalhar no sentido de continuar a responsabilizar o aluno, nao sé a nivel do
estudo e organizacao pessoal, direcionando-o para um maior automatismo dos
processos aprendidos na sala de aula, como também para uma maior autonomia
do plano de estudo, e também a nivel civico;

10. Incentivar o uso do afinador para melhorar e controlar a afinagéo;
11. Usar o canto como ferramenta para melhorar a compreenséo da afinacao,

fraseado, controlo abdominal e respiracdo, promovendo ao mesmo tempo uma
melhor integracdo das préaticas de formagdo musical no contexto de aula de
instrumento;

12. Escalas e Arpejos:

12.1 Tonalidades até cinco alteracfdes executadas em duas oitavas;
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12.2 Executar todas as escalas em semicolcheias a uma velocidade de
seminima igual a 80 — 90;
12.3 Escalas cromaticas;
12.4 Executar a escala cromatica em semicolcheias a uma velocidade de
seminima igual a 60;
12.5 As escalas sdo executadas com a seguinte articulacéo:
12.5.1 Notas separadas;
12.5.2 2 ligadas e 2 separadas;
12.5.3 2 separadas e 2 ligadas;
12.5.4 Toda ligada;
12.5.5 Ligada de 2 a 2;
12.5.6 Ligada de 4 a 4;
12.5.7 3 ligadas e 1 separada;
12.5.8 1 separada e 3 ligadas;
12.5.9 Arpejos: notas separadas e ligada de 3 a 3; inversoes.

REPERTORIO DE REFERENCIA

Métodos:

T. Wye - Pratice book for the flute - vol. 1 ao 5;
Taffanel & Gaubert - 32 e 4° parte do método.

Estudos:

“125 easy classical studies” compilacéo de Franz Vester;
“Vingt-quatre petites études mélodiques” de M. Moyse;

50 estudos melédicos de Demersseman, compilados por M. Moyse;
Daniel S. Wood - exercicios técnicos;

Peter Lucas Graf: Check - up;

P.Y.Artaud: Harmoniques;

Taffanel/Gaubert: Exercices journalieres;

E. Kohler, op.33 n°1;

G. Gariboldi - 20 Petites études;

T. Berbiguier - 18 estudos.
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Pecas:

J. Ibert - Histoires;

J. Ibert - Aria;

e G. F. Haendel - Sonatas FA maior e mi menor;
e P. Telemann - Sonatas em Fa Maior e Ré menor;
e P. Gaubert - Madrigal;

e P. Gabaye - Etude pour rire;

e P. Gallois - Montbrun Valse Caprice;

e J. Chailley - 3 Piéces en courte Pointe;

o R. Defossez - Les Arpéges en Congé;

e E. Pessard - Andalouse;

e C. Cui - Scherzetto;

e A.Vivaldi - Concerto IV e V;

e M. Blavet - Sonatas;

e P. Dukas - Alla Gitana;

e F. Busoni — Albumblatt.

e 1 escala Maior e relativas menores com respectivos arpejos de acordo com o
programa em vigor;

e 1 escala cromética;

e 1 estudo;

e 1 peca a escolha do aluno;

e 1 peca obrigatoéria.

59 Grau

O aluno devera atingir os seguintes objectivos:

1. Desenvolvimento e consolidacdo geral dos conhecimentos apreendidos nos anos
anteriores;
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2. Promover o desenvolvimento geral dos conhecimentos e no¢gfes apreendidas nos
anos anteriores, tendo em vista uma sonoridade apoiada, focada, consistente,
homogénea e concentrada;

3. Desenvolver um maior desenvolvimento técnico em todo o registo do
instrumento;

4. Desenvolver uma boa emissdo sonora nas varias dinamicas;

5. Promover os primeiros automatismos de afinagéo;

6. Desenvolver o apoio da flauta no maxilar e a pressao necessaria;

7. Assimilar a postura correta das maos e corpo;

8. Desenvolver a respiracdo diafragmatica;

9. Continuar o desenvolvimento das diferentes articulagcfes aprendidas nos anos
anteriores;

10. Dominar todo o ambito da flauta;

11. Promover a leitura e execucdo de trechos musicais que proporcionem um
correto desenvolvimento sonoro e timbrico na tessitura atras referida;

12. Promover o controlo do fraseado e estrutura musical, bem como noc¢des
estilisticas;

13. Aperfeicoar a expressividade do vibrato;

14. Utilizar técnicas auxiliares, como elementos de modo a melhorar a sonoridade;

15. Desenvolver competéncias de leitura a primeira vista;

16. Promover a implementacdo de uma correta ornamentacao;

17. Interpretar diferentes estilos e épocas;

18. Utiliza meios audio ou audiovisuais como métodos auxiliares de estudo e de
desenvolvimento da sensibilidade auditiva e musical.

COMPETENCIAS A ADQUIRIR I

O aluno devera ser capaz de:

1.

o

Executar exercicios de controlo muscular que proporcionem uma correta
formacgao da coluna de ar e controlo de afinacao;

Executar exercicios que abordem questdes relacionadas com cores timbricas;
Executar exercicios de direcionamento, dimensao e velocidade da coluna de ar
para a correta emissao sonora dos registos graves, médio, agudo e nas
diferentes dindmicas;

Executar exercicios de flexibilidade e vibrato (largo, cerrado, regular, irregular);
Desenvolver a expressividade através do uso do vibrato;

Apresentar-se nas varias audicdes e recitais;
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9.
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. Promover exercicios de relaxamento e adaptacéao fisico-motora, com vista a uma
salutar relacdo com o instrumento. Visualizacdo ao espelho;

Controlar e adequar a respiracdo na execucdo musical, tendo em conta o
fraseado;

Implementar um correto método de estudo que englobe sonoridade, técnica,
leitura e aprendizagem do repertorio;

10. Incentivar o uso do afinador de modo a melhorar e controlar a afinagao;
11. Usar o canto como ferramenta para melhorar a compreenséo da afinacao,

fraseado, controlo abdominal e respiracdo, promovendo ao mesmo tempo, uma
melhor integracdo das préaticas de formagdo musical no contexto de aula de
instrumento;

12. Escalas e Arpejos:

12.1 Tocar as escalas e os arpejos maiores, menores, 72 dominante em
duas oitavas;

12.2 Tocar escalas cromaticas em duas oitavas;

12.3 Executar todas as escalas em semicolcheias a uma velocidade de
seminima igual a 90 — 116;

12.4 Executar todas as escalas e o0s arpejos com as seguintes articulacdes:

12.4.1 Notas separadas;
12.4.2 2 ligadas e 2 separadas;
12.4.3 2 separadas e 2 ligadas;
12.4.4 Toda ligada;

12.4.5 ligada de 2 a 2;

12.4.6 ligada de 4 a 4;

12.4.7 3 ligadas e 1 separada;
12.4.8 1 separada e 3 ligadas;

12.5 Executar as escalas cromaticas em semicolcheias a uma velocidade
de seminima igual a 70;

12.6 Arpejos de tdnica, inversdes e 72 dominante;

12.7 Articulacdes:

12.7.1 Notas separadas;

12.7.2 Notas ligadas;

12.7.3 Ligado de 3 a 3;

12.7.4 3 ligados 3 separadas e vise versa.
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REPERTORIO DE REFERENCIA ||

Métodos:

e T. Wye - Pratice book for the flute - vol. 1 ao 6;
o Taffanel & Gaubert - 32 e 4° parte do método.

Estudos:

o “Vingt-quatre petites études mélodiques” de M. Moyse;

¢ 50 estudos melédicos de Demersseman, compilados por M. Moyse;
¢ Daniel S. Wood - exercicios técnicos;

e Peter Lucas Graf: Check - up;

e P.Y. Artaud: Harmoniques;

o Taffanel/Gaubert: Exercicios journalieres;

e E. Kohler, op.33 n°1 e 2.

e G. F. Haendel - Sonatas Sol Maior, mi menor, D6 Maior e si menor;
e A. Vivaldi - Concertos I, Il e Ill;
e A. Vivaldi - Sonata n°6 em sol menor (llpastor Fido);
e L. Berkley - Sonatina;
¢ W. A. Mozart - Andante em D6 Maior;
e G. B. Pergolesi - Concerto em Sol Maior;
A. E. Gretry - Concerto em D6 Maior;
e C. W. Gluck - Concerto em Sol Maior;
G. Donizetti - Sonata em D6 Maior;
C. Stamitz - Concerto em Sol Maior;
L. Bocherini - Concerto em Ré Maior;
J. S. Bach - Sonatas Mib Maior, Sol menor;
S. Saens - Romance;
F. Chopin - Variagbes sobre um tema de Rossini;
e H. Sinisalo - 3 Miniaturas;
C. Stamitz - Concerto em Ré Maior;
E. Bozza - Soir dans les Montagnes;
E. Goossens - Scherto Fantasque;
H. Haug - Prélude et Burlesque;
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e J. E. Aubain - Air Barroque;

J. Ibert - Entr'Acte;

e P. A. Locatelli - Sonatas;
e W. A. Mozart - Sonatas;

J. Quantz - Sonatas;
J. Robbins - Danse;
G. P. Telemann - Suite;

¢ F. X. Richter - Concerto em mi menor;
e G. Tartini - Concerto em Ré Maior.

PROGRAMA DA PROVA GLOBAL - 5° GRAU

Programa de
Flauta Transversal

PROVA CONTEUDOS COTACAO
- Escalas Maiores e relativas menores de acordo com o0s
conteudos programaticos em vigor;

- Arpejos Maiores e menores de acordo com 0s conteudos

1a programaticos em vigor; 15%
- Inversdes dos arpejos maiores e menores de acordo com
0s conteldos programaticos em vigor
- Arpejo de 72 da dominante;
- Escala cromatica;

oa - 2 Estudos técnicos de acordo com os conteudos
programaticos da disciplina. 25%
- 1 obra completa (Concerto, Sonata, Suite, Sonatina,

32 Concertino) 50%
- 2 pecas contrastantes, sendo uma delas obrigatéria.
- 1 Leitura a primeira vista de um pequeno excerto musical

4a escolhido pelo Juri no decorrer da Prova Global. 10%
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ENSINO SECUNDARIO

6° Grau

OBJETIVOS

O aluno devera atingir os seguintes objectivos:

1.

w N

9.

Promover uma maior consciencializacdo dos conhecimentos e nogdes
apreendidos nos anos anteriores;

Desenvolver um maior controlo de embocadura;

Desenvolver um maior controlo dindmico;

Promover exercicios técnicos, tendo como base as escalas e arpejos com o
objetivo do correto desenvolvimento da destreza motora e timbrica;

Implementar os conhecimentos musicais de modo a solucionar questdes
relacionadas com a interpretacéo;

Promover a utilizacdo de diferentes tipos de vibrato;

Promover exercicios de flexibilidade;

. Adquirir maior controlo do fraseado e estrutura musical, bem como nocdes

estilisticas;
Desenvolver o aperfeicoamento de todas as articulagbes aprendidas e
desenvolvimento da articulacéo tripla;

10. Desenvolver controlo técnico em todo o registo da flauta;

11. Promover a utilizacao de técnicas contemporaneas;

12. Compreender os principios gerais da historia do instrumento;

13. Promover uma correta formacao da coluna de ar e controlo da afinacdo, através

de exercicios que também abordem questdes relacionadas com cores timbricas;

14. Promover um maior controlo e adequacédo da respiracdo na execucdo musical

tendo em conta o fraseado;

15. Desenvolver competéncias de leitura a primeira vista;
16. Promover um correto método de estudo que englobe sonoridade, técnica, leitura

e aprendizagem do repertoério.
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COMPETENCIAS A ADQUIRIR
O aluno devera ser capaz de:

1. Adquirir no¢cdes basicas da funcionalidade da cavidade bocal;

2. Desenvolver nogdes de ressonancia;

3. Promover uma colocacéo correta da lingua;

4. Desenvolver um maior controlo dindmico;

5. Executar exercicios de direcionamento, dimensédo e velocidade da coluna de ar
para uma correta emissdo sonora dos registos grave, médio e agudo;

6. Executar diferentes cores timbricas;

7. Executar diferentes tipos de vibrato;

8. Executar glissandi;

9. Executar sons percutidos com as chaves;

10.Executar harmonicos;

11.Executar de memodria uma peca trabalhada na sala de aula;

12.Implementar um estudo organizado que englobe sonoridade, técnica, leitura e
aprendizagem do repertoério;

13.0 aluno deve ser capaz de tocar as escalas e 0s arpejos maiores, menores e 72
dominante:

13.1 Executar todas as escalas em semicolcheias a uma velocidade de
seminima igual a 116 — 126;

13.2 Executar todas as escalas e o0s arpejos com todas as diferentes
possibilidades de articulagédo fornecidas no método Taffanel e Gaubert "Exercicios
diarios";

13.3 Executar arpejos quebrados;

13.4 Executar arpejos de 72 Diminuta, 52 diminuta e 52 aumentada a uma
velocidade de seminima igual a 80;

13.5 Executar as escalas cromaticas em semicolcheias a uma velocidade de
seminima igual a 100;

REPERTORIO DE REFERENCIA
Métodos:

e T. Wye — Practice Book for The Flute —Vol. 1, 2,3,5e 6
e M. A. Reichert — 7 Exercicios Diarios;
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¢ M. Moyse -"la Sonorité”

e M. Moyse — Exercicios diarios;

¢ M. Moyse - “Gammes et Arpeges” 480 exercises for Flute;
e P. L. Graf — Chek-Up;

¢ Taffanel & Gaubert — Exercicios diarios;

e Philipe Bernold - “La Technique d’Embouchure”.

Estudos:

E. Koehler — Estudos o0p.33 (2° caderno);
Bach, C. P. e J. S. — Estudos;

Karg-Elert — 30 Estudos op. 107;

M. Moyse — 24 estudos meldédicos;

J. Anderssen — 24 Estudos op. 15.

Pecas:

M. Ravel - Piece en forme de Habanera;
e B. Martinu — Scherzo;

C. Nielsen — Two Fantasy Pieces;

W. A. Mozart — Rondo;

A. Jolivet — Fantasie-Caprice;

C. Koechlin — Sonata para 2 flautas;
e B. Godard — Suite en trios morceaux;
¢ G.P. Telemann — 12 Fantasias;

J. Haydn — Concerto em Ré Maior;

o W. A. Mozart — Duetos;

Diversos autores — Mélanges;

¢ A. Roussel — Andante et Scherzo;

J. Quantz — Concertos;

¢ H. Genzmer — Sonata.

PROVA DE AFERICAO

e 1 escala Maior e relativas menores com respectivos arpejos de
programa em vigor;

e 1 escala cromatica;

e 1 estudo;

acordo com o
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e 1 peca a escolha do aluno;
e 1 peca obrigatoéria.

7° Grau

OBJETIVOS

O aluno devera atingir os seguintes objectivos:

1. Promover uma maior consciencializacdo dos conhecimentos e nogoes
apreendidos nos anos anteriores;

2. Desenvolver um maior controlo de embocadura;

3. Desenvolver um maior aperfeicoamento do controlo dindmico em todos os
registos do instrumento;

4. Promover exercicios técnicos, tendo como base as escalas e arpejos e por
objetivo o correto desenvolvimento da destreza motora e timbrica;

5. Implementar os conhecimentos musicais de modo a solucionar questbes
relacionadas com a interpretacéo;

6. Promover a utilizacdo de diferentes tipos de vibrato;

7. Promover exercicios de flexibilidade;

8. Adquirir maior controlo do fraseado e estrutura musical, bem como nocoes
estilisticas;

9. Desenvolver o aperfeicoamento de todas as articulacdes aprendidas;

10. Desenvolver controlo técnico, em todo o registo da flauta;

11. Implementar o estudo do D6#6 e Ré6;

12. Promover a utilizagdo de técnicas contemporaneas;

13. Promover uma correta formacgado da coluna de ar e controlo da afinacdo através
de exercicios que também abordem questdes relacionadas com cores timbricas;

14. Promover um maior controlo e adequacédo da respiracdo na execucdo musical
tendo em conta o fraseado;

15. Promover um correto método de estudo que englobe sonoridade, técnica, leitura
e aprendizagem do repertoério;

16. Desenvolver competéncias de leitura a primeira vista;

17. Promover o conhecimento do repertério, incluindo pecas e estudos
contemporaneos;

18. Implementar o estudo de excertos orquestrais;
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Adquirir nogbes dos principios acusticos do instrumento.

COMPETENCIAS A ADQUIRIR

O aluno devera ser capaz de:

NOoOOAODNPE
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9.

10.
11.
12.
13.
14.

15.

Executar Vocalises;

Executar “Sons filés”;

Executar diferentes modos de ataque;

Desenvolver as nog¢des da funcionalidade da cavidade bocal;
Aperfeicoar no¢gbes de ressonancia;

Desenvolver um maior controlo dindmico;

Executar exercicios de direcionamento, dimenséo e velocidade da coluna de ar,
para uma correta emissdo sonora dos registos grave, médio e agudo;

Executar diferentes cores timbricas;

Executar diferentes tipos de vibrato;

Executar multifénicos;

Executar o cantar e tocar em simultaneo;

Executar Whistle sound;

Executar de memoria algo trabalhado na sala de aula;

Implementar um estudo organizado que englobe sonoridade, técnica, leitura e
aprendizagem do repertoério;

O aluno deveréa ser capaz de tocar as escalas e 0s arpejos maiores, menores e
72 dominante:

15.1 Executar todas as escalas em semicolcheias a uma velocidade de
seminima igual a 126 — 132;

15.2 Executar todas as escalas e os arpejos com todas as diferentes
possibilidades de articulagdo fornecidas no método Taffanel e Gaubert
"Exercicios diarios";

15.3 Executar arpejos quebrados;

15.4 Executar arpejos de 72 Diminuta, 52 diminuta e 52 aumentada a
uma velocidade de seminima igual a 90;

15.5 Executar as escalas cromaticas em semicolcheias a uma velocidade
de seminima igual ou superior a 120.

REPERTORIO DE REFERENCIA

Métodos:
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e T. Wye — Practice Book for The Flute — Vol. 1, 2,3,5e 6
¢ M. A. Reichert — 7 Exercicios Diarios;

¢ M. Moyse -"la Sonorité”

e M. Moyse — Exercicios diarios;

¢ M. Moyse - “Gammes et Arpeges” 480 exercises for Flute;
e P. L. Graf — Chek-Up;

e Taffanel & Gaubert — Exercicios diarios;

e Philipe Bernold - “La Technique d’Embouchure”.

Estudos:

E. Koehler — Estudos 0p.33 (2° e 3° cadernos);
e Bach, C. P. eJ. S. — Estudos;

e Karg-Elert — 30 Estudos op. 107;

e M. Moyse — 24 estudos melddicos;

e J. Anderssen — 24 Estudos op. 15;

e A. Piazzola — Estudos tanguisticos.

. S. Bach — Suite Si menor;
. S. Bach — Sonatas;
. Chaminade — Concertino;
e A. Honegger — Danca da cabra;
G. Fauré — Fantasie;
L. Ganne — Andante et Scherzo;
G. P. Telemann — Fantasias;
P. Hindemith — 8 Pecas;
. Ibert — Jeux (sonatina);
e A. Roussel — Jouers de Flate;
F. Poulenc — Sonata;
D. Cimarosa — Concerto para 2 Flautas;
M. Levinas — Froisemente d'ailles;
. Bruynél — Seréne;
K. Huber — Oiseaux d'argent;
¢ Diversos autores — Mélanges;
e C. Debussy — Syrinx;
e D. Milhaud — Sonatina;

J
J
e C
J
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B. Martinu — Sonata;
F. Borne — Fantasia sobre a Carmen.

1 escala Maior e relativas menores com respectivos arpejos de acordo com o
programa em vigor;

1 escala cromética;

1 estudo;

1 peca a escolha do aluno;

1 peca obrigatoria.

3° Grau

O aluno devera atingir os seguintes objectivos:

=

a &

Promover a consolidacdo de todos os processos apreendidos nos anos anteriores;
Promover o aperfeicoamento de processos que ainda ndo estejam concluidos no
controlo da embocadura;

Promover o aperfeicoamento de processos que ainda ndo estejam concluidos no
controlo da respiracéo;

Promover o aperfeicoamento do D6 6 e Ré 6;

Promover o controlo do fraseado e estrutura musical, bem como de nocgbes
estilisticas;

Promover a consolidacdo dos diferentes tipos de vibrato e sua utilizagéo;
Promover a aplicabilidade de técnicas contemporéaneas;

. Desenvolver e aperfeigcoar a leitura a primeira vista.

O aluno devera ser capaz de:
1.
2.
3.

Executar Vocalises;
Executar “Sons filés”;
Executar diferentes modos de ataque;



No oA

8.
9.
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Desenvolver e implementar no¢des da funcionalidade da cavidade bocal;
Aperfeicoar nocOes de ressonéncia;

Desenvolver um maior controlo dindmico;

Executar exercicios de direcionamento, dimensdo e velocidade da coluna de ar
para uma correta emissao sonora dos registos grave, médio e agudo;

Executar diferentes cores timbricas;

Executar diferentes tipos de vibrato;

10. Executar todo as técnicas contemporaneas apreendidas nos anos anteriores;
11. Implementar a automatizacdo do trabalho individual;
12. O aluno deve ser capaz de tocar as escalas e 0s arpejos maiores, menores e 72

dominante:

12.1 Executar todas as escalas em semicolcheias, a uma velocidade de
seminima igual a 132 — 140;

12.2 Executar todas as escalas e os arpejos com todas as diferentes
possibilidades de articulagdo fornecidas no método Taffanel e Gaubert
"Exercicios diarios";

12.3 Executar arpejos quebrados;

12.4 Executar arpejos de 72 Diminuta, 52 diminuta e 52 aumentada a uma
velocidade de seminima igual a 110;

12.5 Executar as escalas cromaticas em semicolcheias a uma velocidade
de seminima igual ou superior a 130.

REPERTORIO DE REFERENCIA

Métodos:

T. Wye — Practice Book for The Flute —Vol. 1, 2, 3,5e 6
M. A. Reichert — 7 Exercicios Diarios;

M. Moyse - "la Sonorité”;

M. Moyse — Exercicios diarios;

M. Moyse - “Gammes et Arpéges” 480 exercises for Flute;
P. L. Graf — Chek-Up;

Taffanel & Gaubert — Exercicios diarios;

Philipe Bernold - “La Technique d’Embouchure”;

Patrick Gallois — Cadéncias.
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Estudos:

e E. Koehler — Estudos op.33 (3° caderno);
e J. S. Bach — Estudos;

e S. Karg-Elert — 30 Estudos op. 107;

e M. Moyse — 24 estudos melddicos;

e J. Anderssen — 24 Estudos op. 15;

e A. Piazzola — Estudos tanguisticos;

o K. Boehm — 24 Estudos;

e R. Dick — Flying Lessons.

e W. A. Mozart — Concertos;
e J. S. Bach — Partita em La menor;
e Bach, C. P. e J. S. — Sonatas;
. Reinecke - Concerto;
. Honegger — Danca da cabra;
. P. Schubert — Introducéo tema e variacoes;
. P. Telemann — Fantasias;
. Hindemith — Sonata;
Ibert — Jeux (sonatina);
. Reinecke — Sonata “Undine”;
. Poulenc — Sonata;
. Enesco — Cantabile et Presto;
. Dick - Lookout;
. Varése — Density 21.5;
. Petrassi - Souffle;
¢ Diversos autores — Mélanges;
e C. Debussy — Syrinx;
e P. Gaubert — Nocturne et allegro Scherzando;
e F. Busoni — Concertino;
e D. Milhaud — Sonatina;
e B. Martinu — Sonata.

.
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PROVA CONTEUDOS COTACAO

1a - 2 Estudos técnicos de acordo com os contelidos 3004
Loy . . e (o]
programaticos da disciplina.

2a - 1 obra completa (Concerto, Sonata, Suite) 35%

32 - 1 peca obrigatéria 20%0

42 - 1 peca contrastante 15%
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