SECRETARIA REGIONAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
CONSERVATORIO — ESCOLA PROFISSIONAL DAS ARTES DA MADEIRA, ENG. LUIZ PETER CLODE

DIREGAO DE SERVIGOS DE EXPRESSOES ARTISTICAS
GABINETE DOS CURSOS LIVRES EM ARTES

ORIENTAGCOES PROGRAMATICAS

Classe: Sopros

Atividade: Flauta de bisel




SECRETARIA REGIONAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
CONSERVATORIO — ESCOLA PROFISSIONAL DAS ARTES DA MADEIRA, ENG.LUIZ PETER CLODE
DIREGAO DE SERVIGOS DE EXPRESSOES ARTISTICAS

Orientag6es programaticas — Flauta de bisel

INDICE
1. INTRODUGAOD ......oeueetieiereteereressesssessessessessssssessessessssssessessesssessessessasssessessesssessessessssssessessesssessessessesssessenses 3
2. INICIAGAD .....oeueeeecererecteeieresesseessesessessesssessessessssssessessesssassessessesssessessessesssessessessesssessessessesssessessessasssessenses 3
-7 X3 Lo o 4
AN LY/ T TR 4
AN LY/ T 1 TR 5
AN Y7 =1 1 R 5
4. COMPLEMENTAR ...cuveeveireisseesseesseessesssesssesssesssesssesssssssesssessssssssessesssessssssssessesssessssssssssssesssssssesssesssesssesssesnses 6
AN Y7 T 2R 6
AN Y7 1 2R 6
NN LY TR IR 7
5. AVALIAGAD .....coueveteeieerestestestesessessesssssssessessessessssessessessesessessessessesessessessessssessessessssessessensesessessessessesesansenes 8
6. BIBLIOGRAFIA / DISCOGRAFIA / WEBGRAFIA........cooeeurireeiiiiresseeesssessesssesssssessessssssessessessesssessessessssssessenses 8

Pag. 2
MOD.57 — Rev.2 — 12/2020



SECRETARIA REGIONAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
CONSERVATORIO — ESCOLA PROFISSIONAL DAS ARTES DA MADEIRA, ENG.LUIZ PETER CLODE
DIREGAO DE SERVIGOS DE EXPRESSOES ARTISTICAS

Orientag6es programaticas — Flauta de bisel

1. Introducao

O seguinte documento refere-se a atividade de Flauta de Bisel, lecionada na Direcao de
Servicos de Expressodes Artisticas através dos Cursos Livres em Artes. Aqui sdo apresentadas
as orientacdes programaticas para esta atividade, de acordo com as normas estipuladas e com
as caracteristicas do instrumento em questao.

Estas orientacbes sao organizadas conforme os niveis de Ensino estabelecidos para a
atividade de instrumento, nomeadamente, iniciacdo, basico e complementar. Por ultimo, sdo

apresentados também os itens de avaliagado para a pratica da flauta doce.

Objetivos gerais
e Adquirir um conhecimento global da Flauta de Bisel e suas potencialidades a nivel
técnico e expressivo;
« Desenvolver a capacidade auditiva;
o Desenvolver o sentido ritmico, meldédico e harmonico;
« Educar a atengdo, a memoéria e o poder de concentragao;
« Desenvolver as capacidades psicomotoras; =9
« Desenvolver os reflexos e a rapidez de execugao;
« Favorecer a comunicacao através da musica;
« Motivar o gosto pela musica de conjunto;
« Enriquecer o sentido estético;
o Estimular a convivéncia social;
« Desenvolver a familiarizagado com a linguagem e estilos musicais;
o Estimular a leitura musical;

o Contextualizar a musica em termos historicos.

2. INICIACAO

Objetivos
¢ Introduzir articulagéo;
« Iniciar técnicas de respiragao;

« Criar nogao de postura;
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Ensinar primeiras notas;
Assimilar nogdes teoricas e histéricas sobre o instrumento;

Introduzir leitura e escrita musical (solfejo).

Conteudos

Consoantes de articulagéo T/ D — Legatto/ Stacatto;
Sonoridade — manter som continuo entre notas;
Escala de D6 Maior — respetivas posicoes na flauta;
Sentado/ Em pé? — Como manter a flauta?;

Pauta/ Clave de sol;

Pulsagéo;

Compassos binarios, ternario, quaternario simples;
0,e,m/ e, ™, <&;

Leitura das pecas a interpretar.

3. BASICO

Nivel I

Objetivos

Enriquecer / conhecer a flauta soprano;
Criar consciéncia de frase musical;
Aperfeicoar a qualidade sonora, tendo em conta os diferentes registos;

Evoluir nos conhecimentos técnicos e interpretativos.

Conteldos

Escala Sol Maior/ Fa Maior — posi¢des e entoacao;
Definicdo de compasso e barra de compasso;
Compassos simples: binario, ternario e quaternario;
Apresentacao de células ritmicas:[.[];

O Portato;

Ligadura de expressao e prolongacgao;

A consoante R;

Pecas com andamentos diferentes;

Solfejo: leitura das pegas a tocar/ de outras pegas;

Distribuir respiracao pela respetiva frase;
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Nivel 11

Forma ABA; AB;
FeP.

Objetivos

Evoluir nos conhecimentos técnicos e interpretativos;
Melhorar qualidades sonoras;

Desenvolver técnica respiratoria;

Introduzir novas nog¢des de dindmica;

Introduzir novas formas de articulagao;

Introduzir compassos compostos.

Conteldos

Escala Ré M/ Sib M;

Utilizacdo das duas oitavas;

Consoantes T, D, Re K;

F/ P, Crescendo/ Diminuendo; associado a articulacao;
Accelerando;

Respiragao: consciéncia do diafragma;

Divisdo binaria e ternaria;

Quialteras de trés;

®;%; D.C al coda; D.S al coda.

Nivel I1I

Objetivos

Evoluir nos conhecimentos técnicos e interpretativos;
Melhorar qualidades sonoras;

Desenvolver técnicas respiratorias;

Introduzir interpretagao histérica;

Iniciar o estudo na flauta alto;

Criar conceito de afinagéao;

Nogao tedrica e pratica de tonalidade Maior e menor;

Comecar a trabalhar ornamentagéo;
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Introduzir no¢des de harmonia.

Conteldos

Escalas maiores aprendidas e respetivas relativas menores - entoadas e tocadas;
Sonatas;

Ciclos de diminui¢cdes/ Tema e Variagdes;

Flauta alto: posicdes até dé agudo;

Postura: relaxamento polegar esquerdo e direito/relaxamento do polegar esquerdo nas
duas posigdes; controle de movimentos;

Ornamentagéo: o p e a;

Pratica/audi¢cao das seguintes progressoes: | =V - L= IV-V - I-VI-IV-V -1 |-
VI-Ill-V-1,

4. COMPLEMENTAR
Nivel IV

Objetivos

Evoluir nos conhecimentos técnicos e interpretativos;
Melhorar qualidades sonoras;

Desenvolver técnicas respiratorias;

Introduzir posicoes auxiliares;

Iniciar técnica de vibrato.

Contetlidos

Posicoes auxiliares do D6 4/ Ré 4 (Soprano) / Fa 3/ Sol 3 (Alto), para variagdes de
dindmica, timbre e melhor controlo da afinacéao;

Notas agudas — varios tipos de articulacdo — qual a melhor?;

Vibrato a partir do diafragma;

Ornamentacéo: trilo com inicio na nota superior — preparagao, trilo e conclusao;

Células ritmicas:

w3l gl T T gl 0] T

Nivel V

Objetivos
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Evoluir nos conhecimentos técnicos e interpretativos;
Melhorar qualidades sonoras;

Desenvolver técnicas respiratorias;

Introduzir articulacéo dupla;

Continuar o estudo das posicdes auxiliares;
Trabalhar/ melhorar os andamentos rapidos;

Iniciar os estudos na musica francesa do séc. XVIII;
Introduzir novos elementos de ornamentagéo;

Continuar o trabalho pratico sobre o vibrato.

Conteldos

Articulacao dupla/ TK ou DG: em que situagdes aplica-la?;

Posicdes auxiliares de outras notas, que mantenham o trabalho feito anteriormente e que
ajudem em passagens mais complicadas;

Musica francesa: quais as diferengas?;

Ornamentacgdo: vocacionada para musica francesa: o port de voix, tremblement,
apogiatura, como se fazem?;

Vibrato de dedo.

Nivel VI
Objetivos

Neste nivel, o aluno desenvolveria um trabalho de analise e interpretagdo musical, no
sentido de aperfeicoar a técnica e execugéao instrumental;

O aluno neste nivel devera dominar as varias técnicas aplicadas aos diferentes estilos
que Ihe foram apresentados nos niveis anteriores;

E objetivo deste nivel que o aluno prepare um recital com um maximo de 45 minutos com
pecas de diferentes estilos e que uma seja preparada por si, sem ajuda do professor,

para que possa ser avaliada a sua autonomia de estudo e interpretagéo.
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5. AVALIACAO

A avaliagéo desta atividade sera feita de acordo com os itens estabelecidos, incluindo alguns
que sao especificos para a pratica deste instrumento, tais como:

« Atrticulacao;

« Intensidade/qualidade do sopro

« Afinacao

« Posicoes Auxiliares de Dedilhacao (a partir do Nivel 3)

6. BIBLIOGRAFIA / DISCOGRAFIA / WEBGRAFIA

¢ HAWVE, Pierre van, Gemeinsames Blockflotenspiel, New Sound

« WATTS, Sarah, Ramazzama Jazz, Kevin Heyew
o SUSUKY, Suzuki Recorder School, Schott

Outras pecas e estudos de grau de dificuldade semelhante

Nota: Destes livros poderéao ser utilizados estudos e pecas de maneira a ajudar a evolugdo do aluno

« LINDE, Hans-Martin, Die Kleine Ubung, Edition Schott 4882
¢ HAWVE, Pierre van, Gemeinsames Blockflotenspiel, New Sound
« PAUBON, Pierre, Etudes mélodigues, Alphonse Leduc

« BACH, Johann Sebastian, 20 Pecas

Outras pecas e estudos de grau de dificuldade semelha
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Nota: O aluno deverd trabalhar estudos e pecas. No grupo das pecas deveréa trabalhar a solo, com

acompanhamento de cravo/ piano e guitarra e com outras flautas

« LINDE, Hans-Martin, Die Kleine Ubung, Edition Schott 4882 ’ ¢

« PAUBON, Pierre, Etudes mélodigues (1° Vol.), Alphonse Leduc 4 /

« KEUNING, Hans P., 20 études, Harmonia » &

e CORELLI, Arcangelo, Sonata em l& m, Noetzel Edition ‘(‘ P
Outras pecas e estudos de grau de dificuldade semelhante \ &

Nota: O aluno devera trabalhar estudos e pegas. No grupo das pecgas devera trabalhar a solo, com
acompanhamento de cravo/ piano e guitarra e com outras flautas. Devera também, nesta fase

ter uma postura correta. Ter em conta o que segura a flauta.

« PAUBON, Pierre, Etudes mélodiques (2° vol.), Editions Alphonse Leduc
o KEUNING, Hans P., 20 études, Harmonia Hilversum

« MONKEMEYER, Helmut, Método per flauto dolce contralto, Ricordi e,
« ZIMMERMANN, Manfredo, Blockflotenspiel 1 N
o EYCK, Jacob van, Der Fluyten Luisthoff, Schott, v

o Sonatas do séc. XVIII

Outras pecas e estudos de grau de dificuldade semelhante

Nota: O aluno devera trabalhar estudos e pegas. No grupo das pecgas devera trabalhar a solo, com

acompanhamento de cravo/ piano e guitarra e com outras flautas.

« PAUBON, Pierre, Etudes mélodiques (2° vol.), Editions Alphonse Leduc
« KEUNING, Hans P., 20 études, Harmonia Hilversum
« ZIMMERMANN, Manfredo, Blockflétenspiel 1

e EYCK, Jacob van, Der Fluyten Luisthoff, Schott

o GIESBERT, F.J, Schule fiir die Altblockflibte, Schott

o Sonatas italianas/ alemas séc. XVIII

Outras pegas e estudos de grau de dificuldade semelhante
Nota: O aluno deveré trabalhar estudos e pegas. No grupo das pecgas devera trabalhar a solo, com
acompanhamento de cravo/ piano e guitarra e com outras flautas. Teoricamente, tera de
conhecer varios tipos de vibrato e de ornamentagdo, acompanhados de explicacao histérica e

interpretativa.

“~.

« Edited by Bernard Thomas, The Baroque Solo Book, Dolce
« PAUBON, Pierre, Etudes mélodiques (3° vol.), Editions Alphonse Leduc
« ZIMMERMANN, Manfredo, Blockflotenspiel 1/ 2,
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COLLETTE, Joannes, 12 melodious exercises, Universal Editions

Outras pecas e estudos de grau de dificuldade semelhante

Nota: O aluno devera trabalhar estudos e pegas. No grupo das pecgas devera trabalhar a solo, com

acompanhamento de cravo/ piano e guitarra e com outras flautas. Para infrodugdo a musica

francesa, devera comegar com um ciclo de tratados e preltdios de Jacques Hotteterre.

Edited by Bernard Thomas, The Baroque Solo Book, Dolce
ZIMMERMANN, Manfredo, Blockflétenspiel 2,

COLLETTE, Joannes, 12 melodious exercises, Universal Editions
HOFFER, Linde, 40 Studien fiir Altblockfléte, Musikverlag;
STAEPS, Hans Ulrich, Das tdgliche Pensum, Universal Edition
FRESCOBALDI, G./ CASTELLO, D./ FONTANA, G.B., Venezianische Musikum 1600,
Schott

Outras pecas e estudos de grau de dificuldade semelhante
DAVIS, Alan, Fifteen Studies for Treble Recorder, Schott&Co. Ltd
LINDE, Hans-Martin, Blockflote virtuos, Schott

LINDE, Hans-Martin, Music for a Bird, Schott

BASSANO, Giovanni, Eight Ricercari, London Pro Musica Edition

Outras pecas e estudos de grau de dificuldade semelhante

Nota: O aluno devera trabalhar estudos e pegas. No grupo das pecgas devera trabalhar a solo, com

acompanhamento de cravo/ piano e guitarra e com outras flautas.

REGISTO DAS REVISOES

NO

_ Motivo da revisao Elaboragao Revisao Aprovacgaag
da versaag
1 Primeira edig¢ao Prof.2 Sara Faria CAART DS
Atualizacdo de cabegalhos, ¢
2 CGCLA DSEA/DP

designacéo da instituigdo

CAART - Coordenadora das Atividades Artisticas Extraescolares / Diregcdo de Servicos de Educacdo

Artistica e Multimédia

CGCLA — Coordenadora do Gabinete dos Cursos Livres em Artes

DS - Diretor de Servicos

DSEA - Diretor de Servigos de Expressoes Artisticas

DP — Diretor Pedagdgico
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