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1. Introducao
O presente programa tem como objetivo a organizagao evolutiva do percurso artistico dos

alunos. As metodologias foram escolhidas segundo as caracteristicas dos alunos, a formagéao

recebida, o trajeto profissional, as caracteristicas de personalidade, e numa visdo global da

educacdo artistica. As opg¢des metodoldgicas baseiam-se numa constante observacdo e

reflexdo sobre as praticas letivas e numa atitude de abertura a introdugdo de mudangas no

quotidiano educativo. O interesse, o prazer e o apreciar fornecem a motivagdo para o bom

desenvolvimento artistico dos alunos.

Em relagdo as atividades os alunos demonstram uma participacao ativa ao nivel individual e

coletivo na divulgacdo dos conhecimentos adquiridos, nomeadamente na participacédo das

Audicbes Musicais e nos Concertos/ Espetaculos da DSEAM.

2. INICIACAO

(poder-se-4 desenvolver em: até 4 anos — iniciagdo I, II, III, IV)

Objetivos

Historia da Flauta;

Conhecimento técnico do instrumento;

Montagem e desmontagem correta das varias partes do instrumento;
Posicionamento correto das méaos, corpo e embocadura em relagdo ao instrumento;
Dominio da técnica de respiracao;

Posicionamento correto da embocadura para a produgdo/emissao de som;

Dominio da técnica de execucéao do instrumento (dedilhagao);

Nogéo de pauta, compasso, pulsagao, divisdo e ritmo;

Identificacdo de notas na pauta;

Identificacao de figuras ritmicas;

Associacao das notas escritas na pauta com a sua execug¢ao no instrumento;
Desenvolvimento do sentido auditivo;

Desenvolvimento da leitura ritmo-melédica;

Desenvolvimento da criatividade e improvisagao;

Identificacdo e execugdo de compassos simples;

Dominio de diferentes articulagoes;

Integracao e preparagao dos alunos para a classe de Conjunto “Orquestra de Sopros
B”.
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Conteldos

Exercicios de colocacio sonora (dominio das dindmicas p, mf e f);

Exercicios de controlo da afinagao;

Exercicios de leitura ritmica e melddica;

Exercicios técnicos e de dedilhacéo;

Execucgao das pecas da Orquestra de Sopros B.

Escalas Diaténicas Maiores de Do, Fa, Sol, Sib, Ré, La e respetivos arpejos;
Execugao do método “Look, Listen & Learn”-1, Philip Sparke, de Haske

Execugao do Método técnico “125 Estudos Classicos para Flauta” de Frans Vester;
Execucao de pegas do método “Kids Play Solo”, de Haske;

Execucao das pecas do Livro “Flute Stories”, de Jean-Marc Allerme;

3. BASICO

Nivel |

Objetivos

Continuagao e aprofundamento dos objetivos da iniciacao;
Preparacéo dos alunos para a classe de Conjunto Orquestra de Sopros B;

Desenvolvimento da pratica da musica de conjunto na formagao de duos e trios de flauta.

Contetlidos

Exercicios de respiragao;

Exercicios de colocagao sonora;

Exercicios de controlo da afinagio;

Exercicios técnicos e de dedilhacéo;

Exercicios de leitura ritmica a uma e duas partes;

Escalas Diaténicas Maiores de Do, Fa, Sol, Ré, Sib, La, Mib e respetivos arpejos.
Escala Cromatica de Ré;

Execugéao de exercicios técnicos especificos no registo médio da flauta;

Execucgao das pecas da Orquestra de Sopros B.
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Estudos

Execugao do método “Look, Listen & Learn™-2, Philip Sparke, de Haske (Licao n° 1 a licao
n° 15);
Execugao do Método técnico “125 Easy Classical Studies For Flute” de Frans Vester;

Execucgao do “ Método Elementar de Flauta” de José Franco Ribate.

Pecas

Nivel Il

Continuagao das pegas do livro “Kids Play Hits”, de Haske;

Execucao das pecas do livro “Easy Jazzy Duets”, de James Era;

Execucgao das pecas do Livro “Flute Stories”, de Jean-Marc Allerme;

Execugédo das pegas do Livro “Flute Music For Beginners”, de Kovacs Imre / Bantai

Vilmos.

Objetivos

Dominio da técnica de respiracao;

Dominio da postura do (corpo/ instrumento);

Dominio da colocacéo sonora;

Dominio de diferentes articulagoes;

Dominio da técnica de execugdo do instrumento;

Dominio das Escalas Diatonicas Maiores;

Identificacdo e dominio das Escalas Diatonicas Menores, Harménicas e Melddicas;
Desenvolvimento da leitura ritmica;

Desenvolvimento da leitura ritmo-melddica;

Desenvolvimento da criatividade e improvisagao;

Identificacdo e execugédo de compassos simples e compostos;

Desenvolvimento da pratica da musica de conjunto na formacao de trios e quartetos de
flautas;

Preparacao dos alunos para a classe de Conjunto Orquestra de Sopros B.

Conteudos

Exercicios de colocagao sonora (dominio das dinamicas);

Exercicios de controlo da afinagio;
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Exercicios técnicos e de dedilhagao;

Exercicios de leitura das notas na pauta;

Exercicios de leitura ritmica a uma e duas partes;

Escalas Diatdnicas Maiores de Do, F4, Sol, Sib, Ré, Mib, La, Mi e respetivos arpejos;
Escalas Diatonicas Menores Naturais, Harmodnicas e Melddicas de La, Mi e Sol;
Escalas Cromaticas;

Execucgao de exercicios técnicos especificos no registo médio/agudo da flauta;
Audicao e interpretagédo de temas de diferentes épocas e géneros musicais;

Execucgao das pecas da Orquestra de Sopros B.

Estudos

Execugédo do método “Look, Listen & Learn”2, Philip Sparke, de Haske (Licdo n°® 15 a
ligdo n° 20);

Execugédo do método “Look, Listen & Learn”-3, Philip Sparke, de Haske (Li¢do n° 1 a ligéo
n° 5);

Execugéo do Método técnico “125 Easy Classical Studies For Flute” de Frans Vester;
Execucao do “ Método Elementar de Flauta” de José Franco Ribate;

Execugao do Método “15 Easy Pieces as Studies for the Flute” de Ernesto Kéhler.

Pecas

Execucgao das pecas do Livro “Flute Stories”, de Jean-Marc Allerme;

Execucao das pecas do Livro “Flute Music For Beginners”, de Kovacs Imre / Bantai
Vilmos;

Execucgao da peca “ Grand Finale Minuet With Variotions” de J.J. Quantz;

Arranjo de Trevor Wye para flauta e piano;

Execucao da “Sonata em Fa M” de George Philipp Telemann para flauta e piano.

Nivel Il

Objetivos

Continuagao e aprofundamento dos objetivos atras referidos;

Preparagéo dos alunos para a integragao na “Orquestra de Sopros da DSEAM”.

Conteudos

Exercicios cromaticos;
Escalas cromaticas;
Execucgao de exercicios técnicos especificos no registo agudo da flauta;
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Escalas Diatdnicas Maiores de Do, F4, Sol, Sib, Ré, Mib, La, Mi, Lab e respetivos
arpejos com diferentes articulagées;

Escalas Diatonicas Menores Naturais, Harmonicas e Melddicas de La, Mi, Ré, Sol, D6
e respetivos arpejos;

Exercicios de leitura ritmica a uma e duas partes;

Exercicios de leitura ritmo-melddica;

Audicao e interpretacao de temas de diferentes épocas e géneros musicais;

Execucgao das pecas da Orquestra de Sopros da DSEAM.

Estudos

Execugao do método “Look, Listen & Learn”-3, Philip Sparke, de Haske (Licdo n°5 a
licao n° 20);

Execugao do “Método Elementar de Flauta” de José Franco Ribate;

Execugao do Método técnico “100 Classical Studies For Flute” de Frans Vester;

Execucao do Método “15 Easy Pieces as Studies for the Flute” de Ernesto Kéhler.

Pecas

Execucao da peca “The Litlle Negro” de Claude Debussy para flauta e piano;
Execucgao da “Sonata n° 4” de J.S. Bach para flauta e piano;
Execucgao do “Concerto n° 1” de Vivaldi para flauta e piano;

Execucgao das pecas da Orquestra de Sopros.

4. COMPLEMENTAR

Nivel IV
Objetivos

Dominio da colocagéo sonora (aperfeicoamento do som);

Dominio de diferentes articulagoes;

Desenvolvimento da leitura ritmica;

Desenvolvimento da criatividade e improvisagao;

Identificacdo e execugdo de compassos simples, compostos e mistos;

Dominio das Escalas Diatonicas Maiores e respetivos arpejos;

Dominio dos Arpejos de 72 Maior e 72 Dominante com inversdes;

Dominio das Escalas Diaténicas Menores; Natural, Harménica, Melddica e respetivos
arpejos;
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Dominio técnico dos cromatismos;

Dominio das linguagens interpretativas nos diferentes contextos musicais (Géneros,
épocas, estilos e culturas);

Desenvolvimento da pratica da musica de conjunto na formagao de quarteto de
saxofones;

Preparacgao dos alunos para a “Orquestra de Sopros da DSEAM”.

Conteudos

Exercicios cromaticos;

Escalas cromaticas;

Escalas Diaténicas Maiores de D¢, Fa, Sol, Sib, Ré, Mib, La, Mi, Lab, Si Réb e respetivos
arpejos com diferentes articulagbes;

Arpejos de 72 Maior e 72 Dominante na 12, 22 e 32 inversao;

Escalas Diaténicas Menores Naturais, Harmoénicas e Melddicas de La, Mi, Si, Fa #, Do #,
Ré, Sol, D6, Fa e respetivos arpejos;

Exercicios de leitura ritmica a uma e duas partes;

Exercicios técnicos especificos;

Audicao e interpretacao de temas de diferentes épocas e géneros musicais.

Estudos

Execugao do Método técnico “100 Classical Studies For Flute” de Frans Vester;
Execugao do Método “100 Easy and Progressive Studies, after Cramer, Adapted for the
Flute” de Marcel Moyse;

Execugédo do Método “17 Grands Exercices Journaliers de Mécanisme pour Flute” de P.
Taffanel e Ph. Gaubert;
Execugao do Método “12 Moderately Difficult Pieces as Studies for the Flute” de Ernesto

Kohler.

Pecas

« Execucéo da “Sonata n° 5” de J.S. Bach para flauta e piano;

« Execucéo do “Concerto n° 3” de Vivaldi para flauta e piano;

« Execucéo das pecas da Orquestra de Sopros.
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Nivel V

Objetivos
« Continuacgao e aprofundamento dos objetivos atras referidos;
o Dominio da técnica sobre os harmonicos;

« Preparacao dos alunos para a “Orquestra de Sopros da DSEAM”.

Conteudos
o Escalas cromaticas;
« Escalas Diaténicas Maiores e respetivos arpejos com diferentes articulagoes;
e Arpejos de 72 Maior e 72 Dominante na 12, 22 e 32 inversao;
« Escalas Diatonicas Menores Naturais, Harménicas e Melddicas de e respetivos arpejos;
« Arpejos de 72 Menor na 12, 22 e 32 inversao;
« Exercicios técnicos especificos;
« Exercicios praticos para a exploragao dos harmonicos no instrumento;
« Audicao e interpretagdo de temas de diferentes épocas e géneros musicais.
Estudos
« Execucdo do Método “100 Easy and Progressive Studies, after Cramer, Adapted for the
Flute” de Marcel Moyse;
« Execugédo do Método “17 Grands Exercices Journaliers de Mécanisme pour Flute” de P.
Taffanel e Ph. Gaubert;
+ Execucdo do Método “24 Esercizi Op.33” de Karl Andersen,;

« Execugéo do Método “8 Difficult Pieces as Studies for the Flute” de Ernesto Kohler.

Pecas
« Execucédo do “Concerto n°. 6”, Anténio Vivaldi, para flauta e piano;

« Execucédo das obras da Orquestra de Sopros.

Nivel VI

Objetivos
« Continuacao e aprofundamento dos objetivos atras referidos;
o Dominio da técnica sobre os harmonicos;

« Preparacao dos alunos para a “Orquestra de Sopros da DSEAM”.
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Conteudos
o Escalas cromaticas;
« Escalas Diaténicas Maiores e relativas menores e respetivos arpejos com diferentes
articulagdes e ritmos;
o Arpejos de 72 na 12, 22 e 32 inversao;
o Arpejos de 72 Menor na 12, 22 e 32 inversao;
« Exercicios técnicos especificos;
« Exercicios praticos para a exploragao dos harmonicos no instrumento;

« Audicao e interpretagdo de temas de diferentes épocas e géneros musicais.

Estudos
o Execucdo do Método “8 Difficult Pieces as Studies for the Flute” de Ernesto Kohler;
« Execucdo do Método “24 Esercizi Op.33” de Karl Andersen,;
« Execucgao do Método “Virtuoso Studies for Flute, Op.75” de Ernesto Kohler.

Pecas
« Execucédo da obra para flauta e piano, “Sonata Latino”, Mike Mouer;

+ Execucédo das obras da Orquestra de Sopros.

5. AVALIACAO

Componente Geral
o Leitura ritmica;
o Leitura ritmo-melddica;
« Dominio das escalas e arpejos;
« lIdentificagcdo de compassos simples e compostos;
« lIdentificagdo de simbolos de repeticao;
« Identificagdo das nomenclaturas referentes aos varios andamentos;
« Potencial criativo na técnica da improvisacao;

« Interpretagao.

Componente Especifica
« Dominio do controle respiratério;

« Embocadura e producao de som,;

Qualidade/projegao do som;
« Afinacao;

Versatilidade na articulacao;
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o Postura;
e Técnica do instrumento;
« Versatilidade da embocadura (capacidade na execugao de instrumentos diferentes

dentro do grupo).

Componente socio - afetiva (comportamento, atitude, etc.) e assiduidade

Participagcao em projetos inerentes a atividade e ao Conservatério

6. BIBLIOGRAFIA

Os livros utilizados foram anteriormente referidos em cada um dos niveis.
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