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1. INTRODUCAO

Este programa pretende fazer uma abordagem a Braguinha, quer na sua dimensao popular,

quer na sua dimensao erudita.

Sendo este instrumento de raiz popular, ensinado essencialmente por via oral e primando pela
auséncia duma sistematizacdo musical, torna-se um desafio a elaboragdo de um programa

sistematico para o seu ensino.

Assim, a fonte principal de uma aprendizagem profunda deste instrumento em ambas as
vertentes sera o repertério tradicional, embora enriquecido com novas pegas € exercicios,

sejam criados propositadamente para a Braguinha, ou adaptacdes de outros instrumentos.

Deste modo, o objetivo sera formar musicos capacitados para o uso deste instrumento no
contexto do popular/tradicional, como solistas de Braguinha, quer como acompanhadores de

musica popular/tradicional; ligeira; rock/pop; e classica.

Mas isto ndo contradita o facto de preparar os alunos no sentido de continuarem o estudo do
instrumento neste e noutros contextos musicais, dotando-os da abertura, espirito critico e de

improvisagao fundamentais para realizar essa inflexao.

Neste seguimento, a atividade ira se desenvolver através de um conjunto de estratégias
pluridimensionais na sua pratica, tanto nas audigcdes e nas diversas simbioses que possam
surgir; nas visitas de estudos as diversas instituicdes culturais na regido; na participagdo em

encontros regionais da modalidade ou até mesmo a programas de televisao.

Nota:
As pecas apresentadas em cada grau sao meramente exemplificativas, podendo ser

substituidas por outras de igual nivel, se o professor assim o entender.

2. INICIACAO

= Nivel Iniciagcao
Objetivos
« Adquirir as nog¢des base para a pratica do instrumento — postura;
« Adquirir as nomenclaturas convencionais e ndo convencionais a iniciagao do instrumento;

« Adquirir nogdes tedricas (leitura; audigcao; ritmo) a pratica do instrumento.
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Conteldos

Clave de sol;

Pauta musical;

Barra final,

Barra de repeticéo;

Barra de divisdo de compasso;

Sustenido;

Figuras ritmicas (seminima; minima; colcheia; tercina);
Aprendizagem das notas no ambito de Ré3 ao Mi4 de uma forma progressiva;
Escala de Sol Maior;

Melodias com acompanhamento com CD/viola;
Melodias a duas vozes;

Acordes de Sol e Ré7.

Pecas

Jogo de Notas;

Brilha brilha 1a no céu;
Hino da Alegria;
Papagaio Loiro;
Barquinha Feiticeira;

Ladrdo do Negro Melro.

3. BASICO

Nivel I

Objetivos

Desenvolvimento das competéncias desenvolvidas na Iniciagao;
Aquisicdo de movimentos autdbnomos nas técnicas de execugao e leitura musical,

Iniciacdo a dindmica, sinais de expressdes, articulagcao e formas de musica.

Conteudos

Escala de Ré Maior e D6 Maior;

Arpejos;

Acordes maiores de Do; Ré; Mi; Fa; Sol; La; Si;
Exercicios nos compassos simples;

Exercicios de aperfeicoamento da técnica da mao direita;
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« Exercicios de aperfeicoamento da técnica da mao esquerda;
o Sistema de tablatura de acordes;

« Sistema Anglo-saxoénico de escrita de acordes;

« Execucgdo de melodias a duas vozes;

« Articulagao: Legatto — Stacatto;

« Sinais de expressao: Ritardando;

« Ligaduras de prolongagéo;

« Leitura e escrita nas claves consoante o instrumento;

e Forma:A-B;A-B-A;

e Dinamica: Forte, Piano.

Estudos
« Dionisio Aguado (Peca adaptada a estudo);
« Napoleon Coste (Pega adaptada a estudo);
o Adrian Le Roy (ca. 1520-1598) Deuxiéme Branle de Poictou;

« Swiss Gallopade (Diferente Muzicas para Machete, arr. por MJ Monteiro Cabral: p. 10).

Pecas
« Bailinho a dois (Ricardo Rodrigues);
« Valse (Dionisio Aguado);
« Waikiki (Roberto Moniz).

Nivel I

Objetivos
« Consolidacao das técnicas aprendidas;

« Desenvolvimento de movimentagao e posicao da mao direita (p,i,m,a);
« Aquisi¢cdo de movimentos auténomos nas técnicas de execugao e leitura musical;

« Iniciagdo ao compasso composto.

Conteudos
« Escala de Ré menor e Mi menor;
o Arpejos;
o Acordes menores de Dom; Rém; Mim; Solm; Lam; Sim;
« Exercicios nos compassos compostos;

« Exercicios da técnica de acompanhamento rasgado simples e dobrado;
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« Exercicios de dedilhados (p,i,m,a);

o Musica de camara;

¢ Simbolos: Acentos; D.S. al Coda; D.C. al Coda;
« Articulagio: Portato - Tenuto;

« Sinais de expressao: Accelerando;

« Ligaduras de expressao.

Estudos
« Waltz n.°1 (Escalas e Estudos para Machete arr. por MJ Monteiro Cabral: p.6);
« Tiroleza (Diferente Muzicas para Machete, arr. por MJ Monteiro Cabral: p. 12);
« Dancga do Porto Santo (Diferente Muzicas para Machete, arr. por MJ Monteiro Cabral: p.
35).

Pecas
o Blues do Braguinha (Roberto Moritz);
« Divertimento (Teresa Leao);
e Waltz n.°18 (CD Vasconcellos).

Nivel I

Objetivos
« Dominio completo de leitura musical;
« Dominio completo das técnicas de mao direita e esquerda;

« Dominio interpretacdo nos compassos mistos.

Conteudos
« Escalas maiores e menores D6; Ré; Mi; Fa; Sol; L3a;
e Arpejos maiores e menores;
« Acordes maiores e menores;
« Exercicios em compassos mistos;
« Exercicios variados de dedilhagao binaria, ternaria e quaternaria nos varios compassos;
« Pratica de progressdes harménicas;
« Musica de camara;
o Articulagdo: Sforzando;
« Sinais de expressao: Rubato;

« Ornamentos: Trilos; Acentuagdes; Apoggiaturas; Grupettos.
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Estudos
« Danca Camponeza (Diferente Muzicas para Machete, arr. por MJ Monteiro Cabral: p. 7);
« Estudo n.° 1 (Rodolfo Cro);

« Bonnie Jean (Manual de Machete de A. J. Barbosa, n.°8 a).

Pecas
« Repertério do Grupo Si que Brade;
« Bollera n.®° 12 (CD Vasconcellos);

« Bollera n.®° 13 (CD Vasconcellos).

4. COMPLEMENTAR

Nivel IV

Objetivos
Desenvolver competéncias no campo da:
« Modulagao;
« Improvisacao;
« Transposicao;

« Composigao.

Conteudos
« Modos da escala maior (Jonio; Dérico; Frigio; Mixolidio; Aeolio; Lécrio);
« Acordes maiores de 7° e menores 7°;
« Arpejos maiores de 7° e menores 7°;
« Analise e leitura a primeira vista;
« Transposi¢éo a outras tonalidades;

« Harmonizagcado de melodias/cancgdes.

Estudos
« Adagio, da Sonata opus 22 (Leonhard von Call);
« Estudo n.° 2 (Rodolfo Cro);
« Cotilhdo (Diferente Muzicas para Machete, arr. por MJ Monteiro Cabral: p. 61).
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Pecas
« Manha Espirituosa (Paulo Esteireiro);
« Waltz Roza n.° 25 (Candido Drumond de Vasconcelos);
« Um Blues (Rodolfo Cro).

Nivel V

Objetivos
Continuacgao do desenvolvimento dos seguintes pontos:
« Improvisacgéo;
« Composicao;

Analise musical.

Conteudos
« Continuagcao dos modos da escala maior (Jénio; Dérico; Frigio; Mixolidio; Aeolio; Locrio);
« Composicao de pequenas melodias;

« Analise e leitura a primeira vista.

Estudos
e Estudo n.° 3 (Rodolfo Cro).

Pecas
¢ Introdugado, Thema e Variagdes n.° 36 (CD Vasconcellos);
« Marcha n.° 34 (CD Vasconcellos);

o Brasileirinho (Waldyr Azevedo).

Nivel VI

Objetivos
Continuacgao do desenvolvimento dos seguintes pontos:
« Improvisacgéo;
« Composicao;
e Analise musical;

Contextualizacao histérica do instrumento e do repertério.
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Conteudos
« Experimentagado dos outros instrumentos de cordas tradicionais madeirenses;
« Elaboragao de arranjos para melodias tradicionais e outros estilos;
« Ditados melddicos e harménicos através de gravagdes audio (musicas) e sua escrita na
pauta musical,
« Composicao de melodias e sua escrita em pauta musical;

« Pesquisas sobre a Histéria da Musica.

Estudos

« Preludio da Suite para Violoncelo BWV1007 (adaptagao a estudo de Rodolfo Cro).

Pecas
e Um a Zero (Lacerda e Pixinguinha);
« G Blues (Joe Pass e Herb Ellis);

e Marcha n.° 4 (Candido Drummond de Vasconcelos).

5. AVALIACAO

« Desenvolvimento da motricidade fina;
- Técnica / postura mao direita
- Técnica / postura mao esquerda
+ Qualidade Sonora / Expressividade;
« Conhecimentos tedricos — contexto cultural;

« Interpretacéo.

6. BIBLIOGRAFIA / DISCOGRAFIA / WEBGRAFIA
« ALMEIDA, José Lucio Ribeiro de (2000). Cordofones Portugueses. Porto: Areal Editores;

o GCEA, Dossier da Modalidade de Cordofones, (2010). CID-GCEA-CEA,;

o GIACOMETTI, Michel (1981), Cancioneiro Popular Portugués. Lisboa: Circulo de
Leitores;

« HENRIQUES, Luis (1998). Instrumentos Musicais. Lisboa: Fundacdo Calouste

Gulbenkian;
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« OLIVEIRA, Ernesto Vieira (1986). Instrumentos Musicais Populares dos Acores. Lisboa:
Fundacgao Calouste Gulbenkian;

« OLIVEIRA, Ernesto Vieira (2000). Instrumentos Musicais Populares Portugueses. Lisboa:
Fundacgao Calouste Gulbenkian/Museu Nacional de Etnologia;

o SILVA, Joao Arnaldo Rufino da (1998). Canticos Religiosos do Natal Madeirense. Diregéo
Regional dos Assuntos Culturais. Funchal,

« TORRES, Rosa Maria (1998). As Cancgdes Tradicionais Portuguesas no Ensino da
Musica. Contribuicdo da Metodologia de Zoltan Kodaly. Lisboa: Caminho;

« VARIOS, (2001). Classicos Madeirenses — Melodias Populares da Madeira. Lisboa:
Fundacgao Musical dos Amigos das Criangas;

« VASCONCELOS, Céandido Drumond de, (1846). Revisao de Morais, Manuel (2003).
Colecao de Pecas para Machete (1846). Lisboa, Caleidoscoépio;

« XARABANDA, Revista N.° 8. 2.° Semestre (1995) e n.° 11. 1.° Semestre (1997);

« XARABANDA, Revista, (1997). Cantando a terra e as gentes das ilhas — Textos e
transcricdes musicais populares da tradicdo oral madeirense.

o AGUAS MANSAS (2006). Vitor Sardinha;

¢ ALLMA — Instruméncias (1996). Almasud. Funchal: Aimasud Records, ACUD CDO01;

« AQUINTRODIA (2001). Encontros da Eira. Funchal,

« CANTIGAS AO MENINO JESUS (2001). Xarabanda. Funchal: Associacdo Musical e
Cultural Xarabanda;

« EMENTES VAI-SE CANTANDO (2001), Banda d’Além. Funchal: Almasud Records;

« FORAM-SE HOMENS AO MAR (1997). Banda d’Além. Funchal: Alimasud Records;

« GRUPOS MUSICAIS DO GABINETE DE APOIO A EXPRESSAO MUSICAL E
DRAMATICA (1995) e (1999). Secretaria Regional de Educacdo — Gabinete de Apoio &
Expressao Musical e Dramatica;

« INSTRUMENTAIS D’OUTRORA (2001), Encontros da Eira. Funchal;

« JANELAS VERDES (1990). Julio Pereira. Lisboa: EMI — Valentim de Carvalho. 7958212;

« LONGE DA VISTA ME VAI (1994). Xarabanda. Funchal: Associagdo Musical e Cultural
Xarabanda;

o RETALHOS DE TRADICAO (1999), Encontros da Eira. Funchal;

o SETE DUZIAS DE MENTIRAS (1997). Xarabanda. Funchal: Bis-Bis, Gestdo de Cultura,
Lda. (BB9708 — 1CD);

« SI QUE BRADE QU'A GENTE TOCA (2007). Secretaria Regional de Educagao -
Gabinete Coordenador de Educacao Artistica;

« TERRAS DE VERA CRUZ (1997). Vitor Sardinha;
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TOCARES E CANTARES TRADICIONAIS DA MADEIRA (1995). Xarabanda. Funchal:

Associag¢ao Musical e Cultural Xarabanda.

http://dre.madeira-edu.pt/gcea/
http://etnohistoria.com.ar/htm/imagenes_instrumentos.htm
http://oficinacarlosjorge.com.sapo.pt
http://sonoridades.catus.net
http://vademodas.no.sapo.pt
http://www.apc-instruments.com/
http://www.attambur.com
http://www.bandolins-madeira.net
http://www.cantodaterra.net
http://www.encontrosdaeira.com
http://www.machetesdomundo.blogspot.com
http://www.maiomoco.com
http://www.mundo.iol.pt/suesterecords/musica

http://www.musiclbm.com/index_pt.html

REGISTO DAS REVISOES

NO

_ Motivo da revisao Elaboragao Revisao Aprovagaag

da versaag
Prof.s Roberto Moritz e
1 Primeira edi¢ao CAART DS
Rodolfo Cro
Atualizacdo de cabecalhos, €

2 CGCLA DSEA/DP
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DP — Diretor Pedagdgico
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