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1. Introducao

Com este documento é pretendido escolher um programa adequado para cada nivel na
aprendizagem do piano, tendo em conta o documento interno da Diregdo de Servigos de
Expressdes Artisticas e Multimédia — Cursos Livres em Artes: “Uniformizacdo de Competéncias
— Musica”.

O método utilizado esta dividido em seis niveis, com objetivos gerais e especificos. Pretende-
se igualmente que os alunos desenvolvam capacidades teéricas e praticas. Por isso propomos
exemplos de obras musicais de varios estilos musicais, correspondentes a cada nivel.

E importante que os professores incutam nos alunos bons habitos de estudo diario, que é um
aspeto necessario para atingir os objetivos propostos, e para o bom desenvolvimento dos

alunos.

2. INICIACAO

(podera desenvolver-se em: até 4 anos — Iniciacao |, II, lll, 1V)
Objetivos

« Ler e escrever no pentagrama notas simples, utilizando a clave de fa e de sol;

« Ler e reconhecer as figuras ritmicas: semibreve, minima e seminima e respetiva pausa;

« Executar e escrever pequenos padrdes ritmicos (utilizando as figuras supracitadas);

« Reconhecer e compreender os modos ritmicos: compasso, andamento, pulsagcido e
divisdo;

o Ler e escrever a escala de do M;

« Postura musical ao piano (maos, tronco e pés);

« Executar pequenos exercicios ritmico-melddicos com as maos separadas, subsequente
com as duas maos;

e Tocar a escala de do Maior;

o Leitura musical a primeira vista.

Conteudos
¢ Ritmo: semibreve, minima, seminima;
« Compasso: binario e ternario;

« Escala de D6 Maior (mé&os separadas).

Estudos
e “L.SCHITTE - “Estudo”
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Pecas

JESSI BLAIC - “On The Trail”
I. FILIPP — “Cancéo de Embalar”

3. BASICO

Nivel |

Objetivos

Aprendizagem dos diferentes tipos de touché;

Ler e reconhecer a colcheia e semicolcheia e respetivas pausas;

Ler e escrever escalas maiores com duas alteragdes;

Ler e reconhecer, visualmente e auditivamente os tons e meios-tons numa escala maior;
Ler e distinguir, os intervalos maiores, menores, perfeitos e diminutos de uma escala
maior;

Ler e distinguir arpejos maiores e acordes maiores € menores;

Reconhecer e compreender a simbologia musical ao nivel da expressao: legato, non-
legato e stacatto;

Ler e escrever padrdes ritmicos utilizando os compassos: 2/4, 3/4, 4/4;
Executar pequenos exercicios ritmico-melédicos com as maos separadas, subsequente
com as duas maos, utilizando as novas figuras ritmicas;

Interpretar pequenas obras musicais em compasso simples e/ou compostos, binario e/ou
ternario;

Tocar a escala de D6 Maior e Sol Maior com as duas méaos;
Executar pequenos exercicios ritmico-melédicos com as maos separadas, subsequente
com as duas maos, utilizando as novas figuras ritmicas;

Iniciacdo da leitura a primeira vista.

Conteudos

Escalas e arpejos maiores: do e sol;
Ritmo: colcheias e semicolcheia;
Compasso: 2/4, 3/4, 4/4;

Articulagao: legato, non-legato e stacatto;

Técnica da fundamental, acorde, inversao, acorde (maior e menor - triades).
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Estudos
e A. NICOLAEV - “Estudo”.

Pecas
« TRADICIONAL - “Three Blind Mice”;
e L. MOZART - “Minuetto”.

Nivel Il
Objetivos

o Ler e escrever padrdes ritmicos utilizando os compassos: 6/8;

o Ler e reconhecer as formas ritmicas: sincopa e quialtra de trés notas (tercina);

o Executar e escrever pequenos padrdes ritmicos (utilizando as figuras e formas

aprendidas no nivel anterior e neste);
« Ler e distinguir acordes maiores, menores;
« Reconhecer e compreender os seguintes conteudos musicais: forma, frase;

« Utilizagdo do Pedal Sustain;

« Tocar exercicios utilizando as seguintes formas ritmicas: sincopa e quialtera de trés notas

(tercina);

« Tocar escalas e arpejos maiores na extensao de 2 oitavas;

« Interpretar pegas musicais com maior grau de dificuldade utilizando diferentes tipos de

fraseados e dindmicas.

Conteudos
« Ritmo: compasso composto (6/8), tercina, sincopa;
« Fraseado (portato, tenuto);
« Dinamica: accelerando;
« Forma: A-B-A.

Estudos
o A. GEDIKE — “Estudo”.

Pecas
¢ J.S. BACH — “Minuetto”;
e L. BEETHOVEN - “Sonatina in G 1° Andamento”.
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Nivel Il
Objetivos

e« Conhecer e identificar a ordem dos sustenidos e dos bemais;

« Ler e distinguir acordes diminutos, aumentados e sétima dominante;

o Ler ereconhecer a fusa e respetiva pausa;

« Conhecer e compreender os conceitos base da harmonia classica;

« Ler e reconhecer os acordes formados tendo como base uma escala maior;

o Ler e identificar acordes no estado fundamental e inversoes;

o Criar e ler pequenas melodias;

o Tocar exercicios utilizando diades e triades;

o Tocar a escala de |a m e respetivos arpejos;

o Interpretar pegas musicais com maior grau de dificuldade e duragao utilizando, diades e
triades, e diferentes tipos de fraseados;

« Interpretar obras em pequenos grupos, iniciando a pratica de conjunto;

« Analise progressiva do uso de pedal a Tempo e a Contratempo.

Conteudos
« Compasso: Simples e Composto;
« Articulagcido: Acentuacgdes;
« Sinais de expressao: Rubato;
« Ornamentos: Trilos; Acentuagdes; Apoggiaturas; Grupettos;

« Harmonia: formacao de acordes sob uma escala maior.

Estudos
“C. CZERNI - “Estudo”.

Pecas
e L. BEETHOVEN - “Menuetto”;
¢ M. CLEMENTI - “Sonatina in G 1° Andamento”.
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4. COMPLEMENTAR

Nivel IV
Objetivos

« Ler e identificar escalas menores e respetivos arpejos;

« Analisar uma obra utilizando os conhecimentos anteriormente adquiridos;

o Criar e idealizar filosoficamente diferentes ideias e interpretacdes de diferentes obras
musicais;

« Ter algumas nogdes sobre a histéria da musica ocidental;

« Tocar escalas maiores e menores, arpejos e acordes;

« Interpretar um conjunto de pecas musicais de diferentes estilos e épocas.

Conteudos
« Escalas menores e arpejos;

« Histéria da musica: no¢des basicas.

Estudos
e C.CZERNI —“Estudo”.

Pecas
o R. SCHUMANN - “O Lavrador Alegre” do Album para a Juventude;
o F. KUHLAU - “Variagbes in G”.

Nivel V
Objetivos

« Conhecer e perceber as diferentes interpretagées de diversas obras mediante o contexto
religioso, época e pais onde foram escritas e interpretadas;

« Conhecer e perceber os diferentes tipos de fraseados e articulagdes tipicas nas diversas
épocas e estilos musicais;

« Perceber e conhecer a polifonia classica;

« Interpretar pegas Polifénicas, do estilo Barroco, Classico, e Romantico.
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Conteudos
e« Harmonia: Polifonia;
« Forma: Sonata, Suite;

o Historia da Musica: Periodo Barroco, Classico, e Romantico.

Estudos
o G.BERENS - “Estudo”.
Pecas
« R. SCHUMANN - “A Pequena Romanga”;
¢ J. HAYDN - “Sonata in G, 2° e 3° Andamentos”.

Nivel VI
Objetivos

« Ter nogdes sobre a histéria da musica ocidental;

« Conhecer e perceber as diferentes interpretagdes de diversas obras mediante o contexto
religioso, época e pais onde foram escritas e interpretadas;

« Conhecer e perceber os diferentes tipos de fraseados e articulagdes tipicas nas diversas
épocas e estilos musicais;

« Perceber, conhecer e aprofundar a polifonia classica;

« Interpretar um programa musical com maior grau de dificuldade;

« Conhecer e interpretar as obras da musica Contemporanea.

Conteldos
e Harmonia: Polifonia;
¢ Forma: Sonata, Suite;

« Improvisacéo.

Estudos
¢ A.LECHGORN - “Estudo”

Pecas
e J.S. BACH - “Sinfonia a 3 vozes”;
e F. MENDELSSOHN - “Cang¢ao sem palavras n°20 in Eb”.
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5. AVALIACAO

« Coordenacgao de diferentes tipos de técnica em simultaneo;
« Dominio de diferentes tipos de Touché;
« Uso do Pedal Sustain a partir do nivel 2;

o Leitura de musica em duas claves em simultaneo.
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« A. ARTOBOLEVSKAIA, Pequeno Pianista. Editora “Compositor S&o - Petersburgo”;
« A.NIK

B. MILICH, OLAEV, Escola de tocar Piano. Editora Moscovo 1956; Piano. Editora
Moscovo “Kifara” 2006;

E. GNESINA, Alfabeto do Piano. Editora Compositor Soviético, 1979;

K. BAKER, The Complete Piano Player. Omnibus Press, 2001;
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