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1. Introducao
Este programa foi elaborado tendo em conta as diversas formagdes realizadas com o método do

professor Edwin Gordon, orientadas pela professora Helena Rodrigues e sua equipa da

Universidade Nova de Lisboa, dos varios livros sobre a teoria da aprendizagem musical,

experiéncia e reflexao sobre musica para bebés.

2. OBJETIVOS

Reconhece cangdes e cantos ritmicos trabalhados nas aulas;
Reconhece padrbes tonais maiores e menores;

Reconhece ritmos de divisao binaria e ternaria;

Canta com afinagéo padroes tonais maiores e menores;
Canta com tempo estavel ritmos de divisao binaria e ternaria;
Improvisa padrdées maiores e menores;

Improvisa ritmos binarios e ternarios.

3. COMPETENCIAS A ATINGIR

Auditivo/oral;

« Associacao verbal.

4. CONTEUDO MUSICAL

a) Tonalidade

Cancgdes no modo maior, menor, ddrico, frigio, lidio, mixolidio e lécrio;
Padrées no modo maior (tdnica e dominante);

Padrées no modo menor (ténica e dominante).

b) Métrica

Cantos ritmicos de divisao binaria, ternaria e irregulares;
Padrodes ritmicos de divisdo binaria;

Padroes ritmicos de divisao ternaria.

c) Expressao

Estilo, dinamica, tempo, articulagao, frase e forma.

d) Movimento

Consciéncia corporal e fluido continuo nas varias partes do corpo;
Movimentos pesados € leves;
Espaco pessoal e espaco partilhado;

Movimentos com locomog¢ao e sem locomogéo;
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o Formas corporais;

+ Movimentos rapidos e lentos.

5. AVALIACAO

o Imita padrdes ritmicos;

« Improvisa padrées ritmicos;
« Imita padrdes tonais;

« Improvisa padrées tonais;

¢ Imita melodias;

o Improvisa melodias;

¢ Imita movimentos;

« Improvisa movimentos.

6. BIBLIOGRAFIA / DISCOGRAFIA / WEBGRAFIA

Gordon, Edwin; Teoria da Aprendizagem Musical - Gulbenkian;
o Gordon, Edwin; Teoria da Aprendizagem Musical para recém-nascidos e criangas em idade

pré-escolar - Gulbenkian.

+ Nordoff-Robbins; Improvisation Methods and Techiques for Music Therapists, Educators

and students — Tony Wigram.

« Valerio, Wendy; Reynolds, Alison; Bolton, Beth; Taggartt, Cintia; Gordon Edwin - Music
Play; Nordoff-Robbins.
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CAART - Coordenadora das Atividades Artisticas Extraescolares / Dire¢ao de Servicos de Educagao

Artistica e Multimédia

CGCLA - Coordenadora do Gabinete dos Cursos Livres em Artes
DS - Diretor de Servigos

DSEA - Diretor de Servigos de Expressdes Artisticas

DP - Diretor Pedagadgico
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